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• 11 de Agosto. 19:00. Yeres. Plaza de las Eras
Concentración de Campaneros

• 11 de Agosto. 20:00. Valdaviéu/Valdavido.
•Aula de la Naturaleza. Cine MUSAC:
“Regresando al futuro II. Orduña hacia su soberanía
alimentaria” y “Entre el dia i la nit no hi ha paret”

• 11 de Agosto. 21:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Ruta nocturna al castro romano del Xixeu para ver las
Perseidas y etnoastronomía

• 12 de Agosto. 10:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Taller de restauración de bienes de cultura tradicional

• 12 de Agosto. 16:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Taller de restauración de bienes de cultura tradicional

• 12 de Agosto. 19:00. Valdaviéu/Valdavido.
Aula de la Naturaleza. Charla. “Iglesia y Castillo de
Valdavido” Gaspar Fernández y Vicente Fernández

• 13 de Agosto. 17:30. Castriellu/Castrillo. Ayuntamiento
Proyección documental. “El ramo cabreirés”

• 13 de Agosto. 19:30. Valdaviéu/Valdavido.
Aula de la Naturaleza. Charla. “El lobo en el noroeste de
Zamora” Javier Talegón y Paco Almarcha

• 13 de Agosto. 19:30. Pombriego. La Cábila
Proyección documental. “El ramo cabreirés”

• 13 de Agosto. 20:00. Pozos. Casa de Cultura
Cine MUSAC. “El Somni”

• 14 de Agosto. 10:30. Valdaviéu/Valdavido.
Aula de la Naturaleza. Taller. “Conociendo al lobo”

• 15 de Agosto. 17:00 y 19:30. Silván. Escuelas
Taller y actuación de títeres

• 15 de Agosto. 17:30. Valdaviéu/Valdavido.
Aula de la Naturaleza. Taller de ecología

• 16 de Agosto. 17:00. Oudoyu/Odollo. Local Asociación
Taller de indumentaria tradicional

• 16 de Agosto. 19:30. Oudoyu/Odollo. Local Asociación
Cine. “Luis y Virginia” Film grabado en Cabrera

•17 de Agosto. Trueitas/Truchas

17:00 FERIA DEL LIBRO INFANTIL:

o Taller de diseño y pintura
o Presentaciones de libros
o Cuentacuentos
o Mercadillo

• 18 de Agosto. Trueitas/Truchas

11:00 FERIA DEL LIBRO:

o Presentaciones de libros
o Charlas
o Mercadillo
o Taller de magia
o Concierto de música tradicional

¡Actividades durante todo el día! 

• 25 de Agosto. 17:30. Benuza. Casa de Cultura
Presentación del Libro: Sabores de Cocina y Vida en Cabrera

• 25 de Agosto. 19:30. Castriellu/Castrillo. Ayuntamiento
Presentación del Libro: Sabores de Cocina y Vida en Cabrera

• 27 de Agosto. 19:00. Iruela. Las eras junto al
monumento
Juegos tradicionales para niños: La Bigarda

• 31 de Agosto. 20:00. Trueitas/Truchas. Aula cabreiresa
Cine infantil MUSAC. “La profecía de la ranas”

• 9 de Septiembre. 10:30. Valdaviéu/Valdavido
Romería con los pendones de Cabrera

•19 de Octubre. 19:00. Nogar. Casa del Pueblo
Charla. “Mascaradas Cabreiresas” Iván Martínez

Villar

•Visitas guiadas al museo del encaje:
•Miércoles a viernes: 17:00 a 20:00
•Sábados y domingos: 11:00 a 14:00 y 17:00 a 20:00 

Exposición temporal: “Indumentaria Tradicional 
en el folklore cabreirés”

(Lunes y martes cerrado)

Iruela

DE TRUEITAS DE BENUZA 

Truitiellas



L'Institutu d'Estudios Cabreireses tien cumo
fin la investigación, recuperación,
mantenimientu y divulgación de los valores
culturales y medioambientales de Cabreira,
y el sou ámbitu xeográficu en tódolos sous
aspectos. Esti institutu en collaboración
conos ayuntamientos que deseyan
participar de la cultura de maneira activa,
cumo nesti casu son, Trueitas, Castriellu y
Benuza, trata de facer xuntanza y sirvir
d'apoyu pa tódalas asociaciones culturales
que trabayan pola protección del
padremoñu, no ámbitu de la contorna
cabreiresa.

D'esti permanente contactu con
instituciones, tanto públicas cumo
privadas, en favor de la consecución del
sou fin últimu, poner en valor la cultura
cabreiresa, xurde esti trípticu p'anunciar las
actividades culturales y chigar a tódolos
ciudadanos, yá seya al traviés del diariu
dixital www.lafueyacabreiresa.com cumo
desde esti folletu qu'anuncia'l branu
cultural que tanto las asociaciones cumo
ayuntamientos organizan pa los sous
vecinos.

• 20 de Julio. 19:30. Sigüeya. Casa del pueblo
Charla. Los canales romanos. Roberto Matías

• 27 de Julio. 17:00. Truchas/Trueitas. Aula Cabreiresa
Cine MUSAC. “Surcos”

• 4 de Agosto. 17:00. Villar. Casa de Portiella
Taller de encaje para niños

• 4 de Agosto. 18:00. Villar. Subiendo para la Portiella
Taller de cerámica

• 4 de Agosto. 20:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Cine MUSAC. “Sueños colectivos”

• 5 de Agosto. 17:00. Villar. Casa de Portiella
Taller de encaje para niños

• 5 de Agosto. 19:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Teatro-Cuentacuentos. “Como se venga el menda”

• 6 de Agosto. 11:00. Benuza. Casa de Cultura
Taller de escultura

• 6 de Agosto. 11:00. Pozos. Casa de Cultura
Taller infantil figuras con “JUMPING CLAY”

• 6 de Agosto. 17:00. Oudoyu/Odollo. Local Asociación
Taller de escultura

• 6 de Agosto. 18:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Taller infantil “Dibuja y pinta con pompas”

• 6 de Agosto. 22:00. Pozos. Casa de Cultura
Serano y leyendas de Cabrera

• 7 de Agosto. 10:00. Valdaviéu/Valdavido.
Plantada de árboles

• 7 de Agosto. 11:00. Pozos. Casa de Cultura
Taller infantil “Decoración de botes”

• 7 de Agosto. 16:30. Pozos. Casa de Cultura
Taller “Elaboración de alfiteros”

• 7 de Agosto. 17:30. Benuza. Casa de Cultura
Taller de juegos tradicionales

• 7 de Agosto. 19:00. Iruela. Escuela
Proyección documental. “Cartas a una familia” y “Los
trabajos y los días”

• 7 de Agosto. 22:00. Pozos. Casa de Cultura
Taller infantil de astronomía

• 8 de Agosto. 11:00. Pozos. Casa de Cultura
Taller en familia “Figuras con corcho y piña”

• 8 de Agosto. 18:00. Castriellu/Castrillo. Ayuntamiento
Charla y presentación de libros: “Reyes de León “ “Esbardu”
y “Llión Máxicu. Pequeña mitoloxía llionesa”

• 8 de Agosto. 18:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Taller infantil. “Manualidades con el brick de leche”

• 9 de Agosto. 11:00. Pozos. Casa de Cultura
Taller de adultos. “Encuadernación de libretas”

• 9 de Agosto. 12:00. Oudoyu/Odollo. Local Asociación
Teatro-Cuentacuentos. “Como se venga el menda”

• 9 de Agosto. 17:00. Pozos. Casa de Cultura
Juegos tradicionales

• 9 de Agosto. 17:30. Sigüeya. Casa del pueblo
Teatro-Cuentacuentos. “Como se venga el menda”

• 9 de Agosto. 19:00. Pombriego. La Cábila
Cine. “Luis y Virginia” Film grabado en Cabrera

• 9 de Agosto. 19:00. Truitiellas/Truchillas. Escuelas
Facendeira de Fariñas

• 10 de Agosto. 11:30. La Cuesta. Casa de Cultura
Yoga

• 10 de Agosto. A la tarde. Pozos. Caleyas del pueblo
Campanones

• 10 de Agosto. 19:00. Truitiellas/Truchillas. Escuelas
Juegos Tradicionales

• 10 de Agosto. 19:00. Iruela. Escuela
Charla. “El Canal romano nº 4” Roberto Matías

• 11 de Agosto. 11:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Taller de pintura en espacios públicos

• 11 de Agosto. 17:00. Valdaviéu/Valdavido
Taller de pintura en espacios públicos

• 11 de Agosto. 19:00. La Cuesta. Casa de Cultura
Yoga

Pozos Villar La Cuesta Oudoyu

El Instituto de Estudios Cabreireses tiene como
fin la investigación, recuperación, conservación
y difusión de los valores culturales y
medioambientales de Cabrera, y su ámbito
geográfico en todos sus aspectos. Este instituto
en colaboración con los ayuntamientos que
quieren participar de la cultura activamente, es
decir, Truchas, Castrillo y Benuza, trata de
aglutinar y de ser un apoyo para todas las
asociaciones culturales que trabajan por la
protección del patrimonio cultural, en el ámbito
de la comarca.

De este permanente contacto con instituciones,
tanto públicas como privadas, en aras de la
consecución de su fin último, poner en valor la
cultura cabreiresa surge este tríptico, para
anunciar las actividades culturales y llegar a
todos sus ciudadanos, ya sea a través del diario
digital www.lafueyacabreiresa.com como a
través de este folleto que anuncia el verano
cultural que tanto las asociaciones como
municipios organizan para sus vecinos.


